Spa & Sportclub
Bade- & Saunaordnung

Wir bitten Sie, im Sinne gegenseitiger Ricksichtnahme, folgende Hinweise zu beachten damit Ihr Besuch im centrovital
so angenehm wie moglich verlauft.

Sicherheit - Kinder unter 16 Jahren dirfen den Spa-Bereich nur in Begleitung eines Erwachsenen betreten. Sollten Sie
sich wahrend lhres Saunabesuchs unwohl fiihlen, verlassen Sie umgehend die Sauna und kihlen lhren Kérper langsam
herunter. Schwangere, Personen mit hohem Blutdruck, Herzerkrankungen und anderen gesundheitlichen Problemen
sollten vorab eventuelle Risiken mit ihrem Arzt kldren. Im Notfall wenden Sie sich bitte an das Personal.

Bekleidung und Hygiene - Wir bitten Sie, vor dem Benutzen der Saunen, nach jedem Saunagang und vor Nutzung der
Pools und des Tauchbeckens zu duschen. Im Badebereich gilt Textilpflicht. Die Nutzung unserer Saunen und Dampf-
bader ist nur unbekleidet gestattet. Bitte legen Sie sich aus hygienischen Griinden ein groRes Handtuch unter. Das
Rasieren unter der Dusche und in den Saunen sowie die Nutzung mitgebrachter Peelings oder anderer Kosmetika in
den Saunen und Dampfbadern ist nicht gestattet. Zur lhrer eigenen Sicherheit und aus hygienischen Griinden besteht
im gesamten Bereich Badeschlappenpflicht.

Aufglisse - Bitte nehmen Sie bei dieser Zeremonie Riicksicht auf das Ruhebedirfnis anderer Gaste. Der Zutritt zu den
Saunen ist nach Beginn bzw. wahrend des Aufgusses nicht gestattet. Unsere Mitarbeiter informieren Sie gerne.

Sie wissen, wie Aufglsse gesund und wohltuend durchgefiihrt werden missen.

Ruhe und Entspannung - Wir méchten, dass Sie sich in unseren Saunen erholen und in Ruhe entspannen kénnen.
Deshalb denken Sie bitte stets daran: Andere Géste kdnnten sich durch intensive Unterhaltungen gestort fihlen.
Elektronische Gerate (Handys, Kameras, Laptops) sind im gesamten Spa-Bereich untersagt.

Reservieren von Liegen und Sitzplatzen - Damit alle Géste in Genuss eines Liege- bzw. Sitzplatzes kommen, sind
unsere Mitarbeiter angewiesen reservierte Platze konsequent frei zu rdumen.

Taschenablage und Wertfacher - Bitte lassen Sie Taschen grundsétzlich in den Umkleiderdumen, ausgenommen
kleiner Kulturtaschen. Wertsachen (wie Schmuck, Geldbérse, Handy, Kamera, Laptop, etc.) kdnnen Sie in unseren
SchlieBfachern deponieren. Fir die Garderobe in den Umkleideschranken tbernehmen wir keine Haftung.

Wir empfehlen lhren Schrankschliissel stets am Handgelenk zu tragen.

Speisen und Getranke - Aus Sicherheitsgriinden ist die Mitnahme von Speisen, Getranken und Glasflaschen in die
Spa- und Saunalandschaft nicht gestattet.

Bitte folgen Sie den Hinweisen und Anordnungen des Personals.

Sollten Sie Fragen haben, sind unsere Mitarbeiter gerne fur Sie da.

N2

centrovital

SPA & SPORTCLUB




